
 

Lundi 26 octobre 

Poulet aux champignons et ciboulette • Brocolis gratinés au parmesan • Riz basmati 

Geste des enfants • Nous coupons les brócolis en petits morceaux. 

 

Semoule au lait • Fruits de saison 

 

Mardi 27 octobre 

 Gnocchis au pesto • Dips de légumes • Sauce yaourt aux herbes du jardin 

Geste des enfants • Nous réalisons le cake aux pommes. 

 

Cake aux pommes et cannelle• Yaourt 

 

Jeudi 29 octobre 

Poisson provençale au four• Polenta crémeuse au romarin • Ratatouille de petits légumes du jardin 

Geste des enfants • Nous ramassons les légumes du jardins et les coupons en petits dés. 

 

Crème au chocolat maison • Fruits de saison 

 

Vendredi 30 octobre 

Pizza maison avec garniture à choix : mozzarella, jambon de dinde, olives, poivrons et champignons• Salade verte 

Geste des enfants  •  Nous déposons les ingrédients sur la pizza selon nos envies. 

 

Brioche perdue d’Halloween • Verre de lait  

 

 

À la fin de chaque repas de midi  
Mélange de fruits frais de saison. 

 

 


